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MENSAJE DE 
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¡Es un gusto darte la bienvenida!
ICATEZ, es una Institución dedicada a la capacitación, el aprendizaje y el desarrollo 
de habilidades que impulsan el crecimiento personal, profesional y social de las y 

los zacatecanos.
Estamos comprometidos con la formación para el trabajo, la innovación y la 
mejora continua. Trabajamos cada día para ofrecer oportunidades de capacitación 

afines con las necesidades de la sociedad y de los sectores productivos
.

Nuestra oferta educativa está dirigida a personas de 15 años en adelante y se desa-
rrolla bajo principios de igualdad, pertinencia inclusión, calidad y transparencia; 
contribuimos a fortalecer las competencias laborales, ampliar las oportunidades 

de empleo y promover el desarrollo económico y social de nuestro estado.

Por este medio podrás conocer el Catálogo de Cursos, diseñado para responder a 
las necesidades de aprendizaje y actualización de quienes buscan adquirir nuevos 

conocimientos, desarrollar habilidades o fortalecer su perfil profesional.

Continuamos avanzando con la convicción de que la formación y el aprendizaje 
permanente son herramientas fundamentales para afrontar los retos de un entor-
no en constante transformación. Reafirmamos nuestro compromiso con una 
cultura de trabajo orientada al desarrollo integral de las personas y al cumplimien-

to de nuestro propósito: 
.

FORMAR PARA CRECER
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ACERCA DEL
ICATEZ

Somos un organizamo público decentralizado con personalidad jurÍdica y 
patrimonio propio. Un instituto de carácter estatal que proporciona formación 
para y en el trabajo a personas mayores de 15 años, sin exclusión alguna, propo-
cionándoles competencias laborales especificas en conocimientos y destrezas.

Nos dedicamos a la generación e imparticion de cursos de capacitación, para 
adquirir y/o avalar conocimientos por medio de la entrega de constancias 
(SEP): 

¿QUIENES SOMOS?
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▪ SIN CADUCIDAD▪ VALOR CURRICULAR▪ VALIDEZ OFICIAL

CONSTANCIA CON VALIDEZ
CURRICULAR ANTE LA SEP

FORMATO DC-3
(DISPONIBLE ÚNICAMENTE PARA EMPRESAS)



OFERTA EDUCATIVA 
2026
El presente documento expone la oferta educativa autorizada para el año 2026, 
a través de esta oferta, se busca fortalecer las habilidades y competencias labora-
les de las y los zacatecanos y demás participantes de los cursos de capacitación, 
contribuyendo al desarrollo socioeconómico del Estado, a través del desarrollo 
de habilidades y competencias que permitan a las y los capacitandos a introdu-
cirse en el mundo laboral, mejorar su desempeño en diversas áreas productivas 
y sociales.

Alineación con la Oferta Educativa de la DGCFT
La Oferta Educativa 2026 se alinea con la oferta autorizada por la Dirección Ge-
neral de Centros de Formación para el Trabajo (DGCFT), derivada de sus cursos 
regulares y aplicada en nuestro instituto a través de dos modalidades:

• Cursos de Extensión (CE): Dirigidos al público en general y ofertados en los 
planteles de nuestro instituto, permitiendo el acceso a formación laboral para 
diferentes sectores de la sociedad.

• Cursos de Capacitación Acelerada Específica (CAE): Diseñados para atender 
necesidades específicas de capacitación dentro de empresas, instituciones  o 
dependencias. Estos cursos se ofrecen a través de contratos de prestación de 
servicios o convenios de colaboración.

Nuestros programas de capacitación están estructurados en módulos flexibles y 
prácticos, diseñados para adaptarse a sus necesidades específicas. Con una du-
ración mínima de 8 horas, nuestros cursos combinan contenidos teóricos y 
horas prácticas, permitiendo a los participantes aplicar sus conocimientos de 
manera efectiva en el entorno laboral.
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CURSOS ADMINISTRATIVOS
Y DE DESARROLLO HUMANO

Cursos enfocados al fortalecimiento de habilidades personales, 
administrativas y organizacionales dentro del espacio de trabajo. 

Buscan mejorar el liderazgo, la comunicación, el trabajo en equipo 
y el desempeño laboral.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Personal administrativo
• Supervisoras / supervisores
• Coordinadoras / coordinadores
• Jefaturas
• Gerencias
• Equipos de trabajo

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Habilidades blandas
Coaching empresarial

Comunicación asertiva 

Desarrollo de autoestima y autoconfianza 

Liderazgo 

Resolución de conflictos 

Técnicas de ventas 

Técnicas de relajación y manejo del estrés 

Técnicas para el manejo de las emociones 



CURSOS AGROPECUARIOS Y
DE TRANSFORMACIÓN DE ALIMENTOS

Cursos orientados a la elaboración, conservación y transformación 
de productos alimenticios.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Perosnas emprendedoras
• Productoras y productores
• Cooperativas
• Público en general

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Elaboración de conservas

Mermeladas y almibares

Encurtidos y salmueras

Conservación de carnes y embutidos

Deshidratado de frutas y verduras

Elaboración de quesos



CURSOS ARTESANALES
Y DE EMPRENDIMIENTO

Capacitaciones enfocadas al autoempleo, creatividad 
y elaboración de productos artesanales para venta y 

emprendimiento.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Emprendedoras y emprendedores
• Público en general
• Negocios artesanales

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Crochet (tejido)

Amigurumi

Jabones artesanales

Velas artesanales

Piñatas artesanales

Bisutería

Artesanías con resina epóxica

Cartonería



CURSOS DE ASISTENCIA SOCIAL 
Y DESARROLLO HUMANO

Cursos orientados al fortalecimiento humano, inclusión social y 
acompañamiento emocional.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Instituciones
• Asociaciones civiles
• Público en general
• Personal de apoyo social

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Lengua de señas mexicana

Tanatología

Cuidado integral de adultos mayores



CURSOS AUTOMOTRICES
Y MAQUINARIA

Cursos dirigidos al mantenimiento, operación y reparación de 
vehículos y maquinaria pesada.

14



Estos cursos estan dirigidos a:
• Talleres mecánicos
• Operadores / operadoras
• Técnicos / técnicas automotrices
• Empresas de transporte
• Sector industrial

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Afinación de motores

Mecánica automotriz (vehículos a gasolina)

Mecánica diesel

Mantenimiento de suspensión

Operación de maquinaria pesada

• Aplanadora

• Barredora

• Bulldozer

• Camión de bajo perfil

• Camión de volteo

• Cargador frontal

• Cribador móvil

• Excavadora

• Góndola

• Grúa de elevación de personal

• Grúa telescópica

• Grúa titan

• Minicargador

• Montacargas

• Motoconformadora

• Perforadora jumbo

• Pipa (agua, diésel y lodera)

• Plataforma de tijera

• Retroexcavadora 

• Scooptram

• Telehandler 

• Tractocamión 

• Vehículos de emergencia 

(ambulancia)

• Vehículo de transporte 

de personal

• Vibrocompactador 

(aplanadora)

Manejo a la defensiva

Mantenimiento a equipo pesado

Mantenimiento a frenos



CURSOS
DE CONSTRUCCIÓN

Capacitación enfocada al diseño arquitectónico, presupuestación 
y herramientas digitales aplicadas a la construcción.

16



Estos cursos estan dirigidos a:
• Arquitectos
• Ingenieros
• Técnicos
• Constructoras
• Público interesado

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Diseño arquitectónico

Diseño arquitectónico con AUTOCAD

Diseño arquitectónico con SKETCHUP

Diseño de muebles con SKETCHUP

Presupuestación de obras de construcción (OPUS)



CURSOS DE DISEÑO,
COMUNICACIÓN Y MEDIOS DIGITALES

Cursos enfocados a la creatividad, diseño visual, fotografía y 
herramientas digitales de comunicación.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Personas Emprendedoras
• Creadoras y creadores de contenido
• Empresas
• Diseñadoras y diseñadores
• Público en general

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Diseño gráfico

Creación de logotipos

Creación de carteles publicitarios

Producción audiovisual

Fotografía digital

Pilotaje de drones con producción audiovisual

Pilotaje de drones con planimetria y fotogrametría
(contar con el equipo adecuado)

Diseño gráfico en Canva



CURSOS DE
GASTRONOMÍA Y TURISMO

Cursos orientados al desarrollo de habilidades culinarias, repos-
tería y servicios turísticos.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Emprendedores
• Negocios de alimentos
• Restaurantes
• Público en general

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Bases culinarias
• Cocina tradicional mexicana

Repostería
• Repostería sin horno

• Galletas decoradas

• New York cookies

• Crublm cookies

Panadería
• Panadería dulce tradicional mexicana

• Panadería tradicional mexicana

• Panadería con masa de concha

• Elaboración de pan de muerto

Pastelería
• Pastelería clásica

• Pastelería tradicional mexicana

• Pasteles con fondant y buttercream

• Elaboración de cupcakes



CURSOS INDUSTRIALES 
Y OPERATIVOS

Capacitaciones enfocadas al desarrollo de competencias técnicas 
y operativas para personal industrial, mantenimiento y procesos 

productivos.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Operadoras / operadores
• Técnicas / técnincos
• Personal de mantenimiento
• Empresas industriales
• Sector minero y manufactura

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Electricidad

Carpintería

Creación de muebles con materiales reciclados

Corte y soldadura
• Corte y soldadura de materiales ferrosos

• Soldadura por arco electrico con electrodo revestivo (SMAW)

• Soldadura con microalambre (FCAW)

• Pailería industrial 

Mantenimiento de sistemas de 
aire acondicionado y refrigeración
• Mantenimiento preventivo y correctivo de aire acondicionado 

• Fundamentos de electricidad de media y alta tensión

• Mantenimiento de sistemas eléctricos industriales 



CURSOS DE IMAGEN
Y BIENESTAR PERSONAL

Capacitaciones enfocadas al autoempleo, emprendimiento y pro-
fesionalización en el área de belleza y cuidado personal.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Personas emprendedoras
• Estilistas
• Público en general
• Negocios de belleza

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Aplicación de pestañas

Lifting, laminado y pigmentación de cejas

Aplicación y decoración de uñas acrílicas

Auriculoterapia

Maquillaje

Cosmetología

Barbería

Corte de cabello

Depilación

Peinado

Masajes faciales y corporales



CURSOS DE 
SEGURIDAD Y SALUD

Cursos orientados a la prevención de riesgos, seguridad laboral, 
primeros auxilios y cumplimiento de normas de seguridad e 

higiene.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Empresas
• Brigadas
• Personal operativo
• Supervisores
• Industria y minería

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Normas de seguridad en trabajos de alto riesgo

11

Bloqueo y etiquetado de energía - sistema loto (teórico)

Autogestión de seguridad y salud en el trabajo (PASST)

Ergonomía levantamiento manual de cargas

Técnicas de combate de incendios

Amacice minero manual (teórico)

Conformación de brigadas de rescate multifuncional

Manipulación, almacenamiento 
y transporte de explosivos (teórico)

• NOM-009-STPS-2011 Trabajos en las alturas

• NOM-022-STPS-2008 - Electricidad estática en los centros de trabajo

• NOM-033-STPS-2015 - Trabajos en espacios confinados.

• NOM-035-STPS-2018 - Factores de riesgo psicosocial en el trabajo



CURSOS DE TECNOLOGÍAS
DE LA INFORMACIÓN

Cursos enfocados al desarrollo de habilidades digitales y tecnológi-
cas para mejorar la productividad laboral, administrativa y operativa.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Personal administrativo
• Empresas
• Perssonas emprendedoras
• Público en general
• Estudiantes

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Computación básica
• Excel - Bases de datos y gestión de la información

• Excel - Tablas dinámicas y análisis de datos

• Ofimática integral para oficina y trabajo administrativo

• Word - Herramientas de formato y diseño

• Word - Elaboración de documentos de oficina

Uso de la inteligencia artificial
• Inteligencia artificial para productividad y gestión administrativa

• Inteligencia artificial para visualización de datos e ilustración infromativa

• Generación de imágenes con inteligencia artificial 



CURSOS DE  
VESTIDO Y TEXTIL

Capacitaciones enfocadas a la confección, reparación y 
elaboración de prendas textiles.
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Estos cursos estan dirigidos a:
• Talleres textiles
• Emprendedoras y emprendedores
• Público en general
• Industria del vestido

(En caso de no encontrar tu curso de interés se puede consultar la disponibilidad)
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Corte y confección
Confección de blancos

Confección de playeras

Confección de faldas

Confección de pantalones

Confección de ropa industrial

Reparación, adaptación y modificación de ropa



Teléfono:
492 166 4243

Correo electrónico:
icatez@zacatecas.gob.mx

Dirección:
Calz. Francisco García Salinas #329 int. 1 
Col. Lomas del Convento, Guadalupe, Zac.

ING. JOSÉ DE JESÚS HERNÁNDEZ TERÁN
DIRECTOR DEL ÁREA DE VINCULACIÓN 
TEL: 492 137 08 44
CORREO: jose.teran@zacatecas.gob.mx

LIC. DORIANA PASILLAS PASILLAS
JEFA DE VINCULACIÓN DE LA U.C. 
TEL: 457 100 25 26
CORREO: doriana.icatez@gmail.com


